
 

 

 

 

 

 

 

Informatiebrochure Brava/Eve therapie 

 

“Ik wil graag de grootste overlevingskansen van de vetcellen creëren bij mijn lipofiling behandeling”.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wat is Brava/Eve ™– Therapie?  

Brava/Eve™-therapie is een draagbaar systeem waarbij gebruik wordt gemaakt van een 

driedimensionaal gelijkmatige trekkracht middels een vacuümpomp. Deze trekkracht wordt toegepast 

op het borstweefsel en creëert meer ruimte in het borstweefsel, stimuleert de doorbloeding en de 

ontwikkeling van nieuwe bloedvaten in de onderliggende weefsels. 

 

Het Brava/Eve™ systeem (in deze brochure verder genoemd als Brava) bestaat uit 

twee plastic cups die de borsten omsluiten. Deze cups zijn verbonden met een 

pomp welke zorgt voor een constante druk onder de cups. De cups worden op hun 

plaats gehouden door een bh.  

Door de negatieve druk ontstaat er dus een betere doorbloeding van het te 

behandelen gebied. Als er na het gebruik van het Brava systeem lipofilling 

plaatsvindt, ontstaat er zodoende een hogere kans op het overleven van de 

getransplanteerde vetcellen. Dit, omdat de vetcellen door de betere doorbloeding 

sneller van bloed en daarmee voedingsstoffen voorzien worden. Bovendien 

ontstaat er meer ruimte in het borstweefsel voor het te plaatsen volume van vet.  

Door de verbeterde doorbloeding zal van het autologe vet (dus vet uit het eigen 

lichaam) een groter deel overleven en van het ingespoten volume een hoger 

percentage overblijven. 

 

Toepassing: 

Het Brava systeem wordt gedurende vijf dagen, 8 uren lang gedragen waarbij de vacuümpomp 

intermitterend zal vacuümtrekken. Op de poli wordt een week voorafgaand aan de operatie de pomp, 

de cups en de sport-bh overhandigd voor gebruik.  

 

De cups zijn voorzien van een plakrand, deze kan het beste schoongehouden worden met 

babyshampoo. De babyshampoo zorgt er ook voor dat de plakrand niet uitdroogt. Wij adviseren de 

cups aan te brengen op een schone droge huid en de huid niet in te smeren met bodylotion. 

 

Wij adviseren tijdens het dragen van de cups, ruime kleding te dragen in verband met het volume van 

de cups. 

 

 



Planning 

Zodra je een operatiedatum wilt plannen, is het belangrijk meteen een datum te plannen om de pomp 

en de cups in ontvangst te nemen.  

Wij adviseren ongeveer een week voor de ingreep op de poli een afspraak hiervoor te maken.  

Verdere gebruiks-instructies ontvang je tijdens dit consult.   

 

Bruikleen en borg 

De vacuümpomp heb je in bruikleen en neem je mee naar de controle afspraak een week na de 

operatie. De cups hoef je niet in te leveren, deze zijn van jou persoonlijk.  

Bij het inleveren van de pomp zal de borg worden teruggestort.  

We willen je verzoeken om ná het inleveren van de vacuümpomp, ons een mail te sturen naar 

info@mittsu.nl met het rekeningnummer en t.n.v. waar we de borg naar kunnen terugstorten. 

 

 

  

 

 

 

mailto:info@mittsu.nl

