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Wil jij afscheid nemen van scheermesjes, harsstrips en tijdrovende ontharingssessies? Met de
revolutionaire Sciton Forever Bare BBL® technologie bereik je een gladde, haarvrije huid op een
veilige en effectieve manier.

Wat is Forever Bare BBL®?

Forever Bare BBL® is een innovatieve ontharingsmethode
die gebruik maakt van BroadBand Light (BBL)-technologie.
Deze technologie verwarmt de haarzakjes voorzichtig en
voorkomt zo verdere haargroei, zonder de omliggende
huid te beschadigen.

Hoe werkt het?

Forever Bare BBL® levert korte pulsen van lichtenergie rechtstreeks in de haarzakjes. Dit licht wordt
geabsorbeerd door het pigment in de haren, waardoor het haarzakje wordt vernietigd en verdere
groei wordt geremd. De ingebouwde koeling van de apparatuur zorgt voor een comfortabele
behandeling, zelfs op grotere oppervlakken.

Geschikt voor jou?

Forever Bare BBL® is geschikt voor vrouwen en mannen die ongewenste haargroei willen
verwijderen. Het werkt het beste op donkerdere haren en lichtere huidtypes (I-V), maar dankzij de
geavanceerde technologie kan de behandeling ook worden aangepast aan andere huidtypes.

Te behandelen gebieden:
e Gezicht (bovenlip, kin, wangen)
e Oksels

e Armen en benen
e Bikini-/Brazilian zone
e Rug, borst en buik

Voordelen van Forever Bare BBL®
e Langdurige resultaten: Minder haargroei na slechts enkele sessies.
e Snelle behandelingen: Grote gebieden kunnen in korte tijd worden behandeld.
e Comfortabel: Dankzij de geintegreerde koeling en gelijkmatige lichtverdeling.
o Veilig en betrouwbaar: Geschikt voor verschillende huidtypes en -tinten.
e Geen downtime: Je kunt direct doorgaan met je dagelijkse activiteiten.

Wat kun je verwachten?

V66r de behandeling:

e Vier tot zes weken voor de behandeling niet harsen, epileren of ontharingscréme gebruiken:
Vermijd methoden die het haarzakje verwijderen, zodat deze intact blijven voor de
behandeling plaatsvindt.

e Scheren is wel toegestaan: Scheer het te behandelen gebied 24 uur voor de sessie.

e Geen zonblootstelling of zelfbruiners: Vermijd zonnen en zelfbruiningsproducten 2 weken
voorafgaand.

e Informeer je behandelaar over fotosensibiliserende medicijnen zoals antibiotica,
Isotretinoine of retinoiden.

e Bij twijfel over huidreacties kan een testbehandeling worden uitgevoerd op een klein gebied.
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Tijdens de behandeling:

De specialist brengt een gel aan op het te behandelen gebied.

Met een gekoeld handstuk wordt het licht over je huid geleid.

Je voelt een lichte warmte of tinteling, maar geen pijn. Sommige gebieden kunnen wel wat
gevoeliger zijn.

Na de behandeling:

Tijdelijke roodheid en lichte zwelling in het behandelde gebied komen vaak voor en
verdwijnen binnen enkele uren tot 1-2 dagen.

Vermijd directe blootstelling aan zonlicht gedurende minimaal 2 weken na de behandeling.
Gebruik een breedspectrum zonnebrandcreme met SPF 30 of hoger of beschermende
kleding.

Vermijd sauna's, hete baden, en intensieve inspanning gedurende 24-48 uur na de
behandeling.

Gebruik een verkoelende créme, zoals aloé vera gel, om eventuele roodheid of irritatie te
verlichten.

Vermijd producten met retinoiden, glycolzuur, en andere irriterende ingrediénten gedurende
3-5 dagen op het behandelde gebied

Scheren is toegestaan na de behandeling, maar wacht minstens 24 uur om irritatie te
voorkomen.

Gebruik een zachte, hydraterende creme om het genezingsproces te ondersteunen.

Neem contact op met je behandelaar bij aanhoudende roodheid, zwelling, of andere
ongebruikelijke reacties.

Hoeveel behandelingen heb je nodig?

Haar groeit in verschillende fasen en Forever Bare BBL® is het meest effectief in de actieve groeifase.
Gemiddeld zijn 4-6 sessies nodig, met een interval van 4-6 weken. Voor sommige gebieden kan een
jaarlijkse onderhoudsbehandeling worden aanbevolen.

Haargroeifasen
Het begrijpen van de haargroeicyclus is essentieel bij behandelingen zoals Forever Bare BBL®.
De menselijk haren doorlopen drie hoofdfasen:

HAIR GROWTH CYCLE

e Anagene fase (groeifase): In deze fase groeit het haar
actief. Ongeveer 85-90% van de haren bevindt zich op
elk moment in deze fase, die 2 tot 7 jaar kan duren.

e Telogene fase (rustfase): In deze fase rust het haar
en bereidt het zich voor om uit te vallen, terwijl een

hair matrix

hair shaft £
e Catagene fase (overgangsfase): Dit is een korte
i 1o fall ot overgangsperiode waarin de haargroei stopt en de
haarfollikel zich voorbereidt op de rustfase. Deze fase
duurt ongeveer 2 tot 3 weken.
/ dermal papilla [
hair follicle x ‘

ANAGEN

Growth Phase

nieuwe haar begint te groeien. Ongeveer 10-15% van de
CATAGEN TEEnggN EARLY ANAGEN  haren bevindt zich in deze fase, die 2 tot 4 maanden
duurt.

Transition Phase Shedding Phase Growth Phase
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Na de telogene fase begint de cyclus opnieuw met de anagene fase. Het is normaal om dagelijks 50
tot 100 haren te verliezen als onderdeel van deze cyclus.

Bij behandelingen zoals Forever Bare BBL® is het belangrijk te weten dat de effectiviteit varieert
afhankelijk van de haargroeifase. Behandelingen zijn het meest effectief tijdens de anagene fase,
wanneer het haar actief groeit. Dit komt omdat het licht geabsorbeerd wordt door het pigment in de
haarzakjes. Bij de haren in de anagene fase is het haarzakje het meest gepigmenteerd. Er zijn daarom
meerdere behandelsessies nodig om alle haren in hun actieve groeifase effectief te kunnen
behandelen.

Mogelijke Risico’s en Bijwerkingen
Hoewel de Forever Bare BBL-behandeling veilig en effectief is wanneer uitgevoerd door een
gekwalificeerde specialist, kunnen de volgende risico’s en bijwerkingen optreden:
o Tijdelijke roodheid en lichte zwelling in het behandelde gebied komen vaak voor en
verdwijnen binnen enkele uren tot 1-2 dagen.
e Donkere of lichte verkleuring van de huid kan optreden, vooral bij patiénten met een
donkerder huidtype (Fitzpatrick IV-VI) of als de nazorginstructies niet worden opgevolgd.
e Bij onjuiste instellingen of onvoldoende koeling kan er irritatie of een lichte oppervlakkige
blaar ontstaan.
e Soms ontstaan er kleine korstjes op de behandelde plekken, die vanzelf genezen binnen een
paar dagen.
e Bij een zweet- of infectiegevoelige huid kan folliculitis optreden, met name als het erg warm
weer is.
e Het behandelde gebied kan tijdelijk gevoeliger zijn voor aanraking of zonlicht.

Contra-indicaties
Forever Bare BBL is niet geschikt voor iedereen. De behandeling is niet aanbevolen voor:
e Bijacne, eczeem, psoriasis of rosacea in het behandelde gebied.
e Hoewel veilig in veel gevallen, wordt behandeling afgeraden tijdens zwangerschap of
borstvoeding.
e Gebruik van fotosensibiliserende medicijnen (zoals isotretinoine) verhoogt het risico op
bijwerkingen.
e Gebruik van zonnebanken, zelfbruiners of zonnebaden in de laatste 2-4 weken is een contra-
indicatie.
e Donkerdere huidtypes (Fitzpatrick V-VI): Bij donkerdere huidtypen is er een verhoogd risico
op pigmentverschuivingen.
e De behandeling mag niet worden uitgevoerd op beschadigde huid.
e Personen met aandoeningen die lichtgevoeligheid veroorzaken, zoals lupus of porfyrie.

Waarom kiezen voor Sciton BBL Forever Bare?

Forever Bare BBL® onderscheidt zich door zijn snelheid, effectiviteit en comfort. Dankzij de precieze
lichtpulsen en geintegreerde veiligheidssystemen is deze technologie ideaal voor het bereiken van
een gladde op een betrouwbare manier.
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Veelgestelde vragen

Doet het pijn?
De behandeling is comfortabel dankzij de ingebouwde koeling. Je voelt meestal slechts een lichte
warmte. Sommige gebieden kunnen gevoeliger zijn.

Is de behandeling veilig?
Ja, Forever Bare BBL® is volledig veilig en klinisch getest. De specialist past de instellingen aan op
jouw huidtype en -tint.

Wanneer zie ik resultaat?
Na de eerste behandeling merk je vaak al een vermindering van haargroei. De volledige resultaten
worden zichtbaar na een reeks sessies. Resultaten kunnen verschillen per individu.

Kan ik de behandeling doen in de zomer?
Ja, zolang je het behandelde gebied beschermt tegen direct zonlicht met zonnebrandcreme (SPF 30)
en beschermende kleding.

Contact met jouw behandelaar

Bij vragen, neem contact op met jouw behandelaar voordat je de behandeling ondergaat. Tel: 020-

3412001 of info@mittsu.nl.

Neem na de behandeling contact op met jouw behandelaar als je onzeker bent over jouw herstel.

Een goede nazorg is essentieel voor een succesvolle behandeling en helpt bij het bereiken van een
optimaal resultaat. Volg altijd de specifieke instructies van jouw behandelaar!

Wij kijken ernaar uit om jou te helpen met de geavanceerde Sciton BBL-technologie.

Fotovoorbeeld van resultaat na 6 behandelingen

Individuele resultaten kunnen verschillen.
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